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Comunicado de Prensa                                       Noviembre 2010 
  

- La sapiencia de la medicina tradicional como patrimonio cultural - el 
ser humano como entidad cultural necesita más que sólo calidad 

científica y garantía de calidad 
4º Simposio Europeo “CAM in Europe - quo vadis“en Viena 

 

“La metodología de la medicina basada en la evidencia no satisface para captar los 

métodos de terapias complementarias/alternativas, debido a que terapias holísticas 

corresponden siempre al paciente entero en toda su particularidad” puntualizó Nora 

Laubstein, presidente de la Association of Natural Medicine en Europe (ANME). Ella 

funde sus esperanzas entre otros sujetos en el proyecto “CAMbrella” de la EU, el cual 

elabora hasta diciembre 2012 una extensa recopilación de datos acerca de terapias 

actualmente empleadas en un diálogo con científicos y universidades de numerosos 

países miembros de la UE. Una tarea importante del proyecto consiste en registrar 

métodos de investigación concerniente la Medicina Complementaria/Alternativa – CAM 

subsistente y, si es posible determinar, cuales son los métodos de pesquisa mas 

apropiados respecto a terapias CAM. 

Michaela Noseck, miembro del círculo de trabajo austriaco „Garantía de calidad e 

incorporación de métodos complementarios a la Salud Publica“pormenorizó, que la 

ocupación con métodos complementarios y tradicionales constituye un factor de interés 

desde muchos puntos de vista aún para las Ciencias Culturales.  Michaela Noseck 

planteó asimismo el interrogante si la “biomedicalización” progresiva con sus preferidos 

diseños de estudio estará en condiciones para cumplir con los métodos tradicionales, 

alternativos y complementarios. La “Medical Anthropology” ofrece en cambio enfoques 

y soluciones innovadores a propósito de descubrir teorías y metodologías oportunas para 

comprobar la efectividad de CAM. 

ANME realizó el 13 y 14 de noviembre 2010 en el Ministerio Federal de Salud Pública en 

Viena en cooperación con la Agencia Nacional para el Patrimonio Cultural Inmaterial de 

la Comisión de la UNESCO de Austria y EPHA (European Public Health Alliance) el 4. 

Simposio Europeo de ANME debajo la lema „CAM en Europe quo vadis?“ 

Aproximadamente 80 participantes de 14 países europeos se reunieron por ello en la 

metrópoli danubiana, entre ellos médicos, terapeutas y otros representantes de la 

Medicina Complementaria/Alternativa. 

El tema central de este año decía: „Ejercicio y transferencia de experiencias y 

conocimientos de la medicina tradicional– exigencias a una investigación 

interdisciplinaria para áreas como garantía de calidad, prueba de efectividad y 

formación“. A pesar que CAM constituye un patrimonio cultural, esta cuestionada por 
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diferentes grupos de presión con reprimendas como „defensa de 

consumidores”, “anticientífico” e „ineficacia“. Asimismo amenazan embarazos como 

imperfección mecánica, metodología científica unilateral y racionalización obsesiva; ni 

hablar de la ignorancia acerca de conceptos que actuen sobre la energía vital, 

concerniendo tratamientos tradicionales basadas en experiencia y a la libre elección de 

sus medicamentos pertinentes.  Como „Patrimonio Cultural de la humanidad” es pues 

marginado, o bien políticamente no deseado“, hizo constar Nora Laubstein. Defendiendo 

los intereses del paciente europeo, ANME pugna por estándares mínimos en el área de 

formación/perfeccionamiento-CAM, los cuales serán desarrollados por asociaciones 

profesionales nacionales. De este modo se puede responder las exigencias a nivel 

europeo en cuanto a calidad, seguridad y efectividad. Los participantes del simposio 

reivindicaron por consiguiente la confección de un registro a nivel europeo que 

comprende todas las profesiones académicas y no-académicas relacionadas a la economía 

de la salud. Los requerimientos asociados con ello serán elaborados por las asociaciones 

profesionales nacionales correspondientes. Singularidades nacionales deben ser 

respetadas a propósito de evitar una estandarización radical. Aquel registro constituiría 

el fundamento de una valoración unitaria de diseños de formación en cuanto a una 

garantía de calidad dentro de la economía de salud de todos los estados miembros de la 

UE. 

El próximo simposio de ANME de la serie „CAM en Europe quo vadis“esta previsto para 

junio 2012 en Riga, la capital de Letonia. 

 

Sobre ANME: 

La Association of Natural Medicine en Europe e.V. (ANME) fue fundada en 2001 como 

una ONG y se entiende como una red de contactos que patrocina a nivel europeo 

organizaciones, empresas farmacéuticas y particulares que enfatizan la medicina 

complementaria/alternativa – CAM. El objetivo principal consiste pues en establecerle 

una posición fuerte para crear, consolidar y fortificar un futuro prometedor de CAM en 

Europa. 

 

Más informaciones: léase www.anme.info 

Contacto de prensa: Nora Laubstein 
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