
Konzept der IM des Centrum für Integrative Medizin in Speyer 
 
 
„Das Centrum für Integrative Medizin in Speyer vereint die Erkenntnisse der 
wissenschaftlichen Medizin mit den Erfahrungen der modernen Naturheilkunde und 
widmet sich allen physiologischen und psychologischen Krankheitsbildern. 

Unser Konzept einer heilenden Integrativen Medizin ist vollständig biologisch fundiert, 
interdisziplinär vernetzt, ganzheitlich diagnostisch und behandelnd, ursachenorientiert 
und patientenzentriert.  

Dieses medizinische Konzept praktizieren wir im interdisziplinären Teamwork 
verschiedener Fachrichtungen unter einem Dach. Gemeinsam und in intensiver 
Interaktion mit dem Patienten arbeiten biologische Fach- und Zahnmediziner, Psycho-
und Physiotherapeuten an Ihrer individuellen - immer ganzheitlichen - Diagnose und 
Behandlung. 

Wir verwenden modernste diagnostische Technologien, um die Ursachen Ihrer 
Erkrankung zu erkennen, verzichten jedoch vollständig auf den Einsatz teurer, 
pharmazeutischer Medikamente, die Symptome unterdrücken und unerwünschte 
Nebenwirkungen verursachen können. Wir nutzen im Rahmen unseres ganzheitlichen 
Konzepts ausschließlich die Ressourcen Ihres eigenen Körpers, die biologische 
Heilwirkung natürlicher Substanzen und die Kraft von Lebensstilveränderungen. 
Unsere Integrative Medizin möchte Ihren Körper durch regulative Prozesse 
stimulieren, sich selbst zu heilen bzw. präventive Prozesse einzuleiten.  

Zentral ist bei der Integrativen Medizin der biologisch fundierte Ansatz. Nicht die 
oberflächlichen Symptome stehen im Zentrum der Diagnose und Behandlung, 
sondern die Ursachen im komplexen Wechselwirkungs-Geflecht von Körper, Seele 
und Geist. 

Wesentlich ist im Rahmen der Integrativen Medizin zudem eine patientenzentrierte 
Diagnose. Wir begegnen unseren Patienten auf Augenhöhe und unterstellen, dass 
Menschen mit einer intensiven Krankheitsgeschichte äußerst sensibel auf die Signale 
ihres Körpers reagieren und Sie als Patient ein fundiertes Eigenwissen zu ihrer 
Krankheit mitbringen. Entsprechend ausführlich gestalten wir die Anamnese und das 
Patientengespräch.  

Ein weiterer Aspekt der Integrativen Medizin bedeutet, den Patienten in unseren 
Kompetenzbereich zu integrieren, ihn für die Behandlung zu motivieren und ihn in 
deren Sinn zu aktivieren. 

Im Mittelpunkt unseres systemisch-lösungsorientierten Denkens und Handelns steht 
der Mensch, seinem inneren Arzt sind wir verpflichtet.“ 
 


