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I - L'expérience des patients en France
Les patients : une nouvelle force sociale 

au XXe siècle 

La situation de patient
Le patient responsable 
L’évolution de la relation patient/médecin
Le patient des CAM
Les associations de patients 
Les attentes des patients au XXIe siècle



Quatre dérives :

• Dérive réductionniste : le patient est réduit à sa  
pathologie, à ses organes, à leurs molécules

• Dérive technologique : multiplication des examens, des 
appareillages appareillages 

• Dérive économique : le rendement prime la qualité du soin 
pour compenser le poids du système de santé et ses déficits.

• Dérive culturelle : le médecine académique met obstacle à 
l’implantation des CAM dans le système de santé. 
Elle refuse le pluralisme thérapeutique



I - L'expérience des patients en France

Le contexte français actuel

• La formulation des droits des patients en France
• Le système de santé français
• Place des CAM dans le paysage français



II -Qu’est-ce que la médecine 
anthroposophique ?

Ouverture et expérienceOuverture et expérience
Le patient au centre de la démarche
Une vision à la fois différenciée et unitaire de l’être humain
Individualisation des traitements
Le développement en Europe
Le développement en France



III - L'Association 
de Patients 

de la Médecine 
Anthroposophique



Donner voix aux usagers

La motivation
Le fonctionnement

Un service d’information diversifié• Un service d’information diversifié
• Les vecteurs d’information

Les actions de l’APMA
• Sensibiliser les autorités 
• Défendre le remboursement et le statut des médicaments 

anthroposophiques
• Défendre le libre choix thérapeutique en France





IV - Elargissement associatif

à la dimension européenne

Fondation de l’EFPAM
Assurer la pérennité des médicaments anthroposophiques
La défense du libre choix thérapeutique au plan européen
Contribution au combat pour les Médecines 
Complémentaires et Alternatives



EFPAM stands for
freedom of therapy choice

on the basis of on the basis of 
information and responsibility of patients

for their own health and prevention of 
disease



Conclusion

Les objectifs de l’APMA et de l’EFPAM

En bref, ce que nous demandons


