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lhr Wahlpriifstein

Sehr geehrte Frau Laubstein,

vielen Dank fir Ihr Schreiben zur Naturmedizin, in dem Sie uns zwei Fragen gestellt haben. Bevor
ich zur konkreten Beantwortung Ihrer Fragen komme, wirde ich gerne einige allgemeine
Bemerkungen machen:

Die Integration der Komplementarmedizin hat in der letzten Legislaturperiode des Européischen
Parlamentes bereits deutlich an Kontur gewonnen. So z.B. durch :

- Die Richtlinie fur Pflanzliche Arzneimittel

- Die Nennung der Komplementarmedizin fur finanzielle Unterstiitzung durch das 7.
Forschungsrahmenprogramm der Europdischen Union

- Die Nennung der Komplementarmedizin fur finanzielle Unterstitzung durch das EU
Gesundheits-Programm

Dariiber hinaus beschaftigte sich auch die EMEA, fur die ich die Kontaktperson im Europaischen
Parlament bin, in der letzten Legislatur verstarkt mit komplementarmedizinischen Arzneimittein. So
wurde beispielsweise 2006 eine Konferenz Uber Homoopathie durchgefuhrt und 2007 ein
Workshop im Ausschuss fur pflanzliche Arzneimittel zu Anthroposophischer Medizin veranstaltet.

Trotz dieser Verbesserungen ist die Gesetzgebung im Bereich Homdopathie und Anthroposophie
in der Europaischen Union nicht einfach, da die Gesundheit hauptsachlich in der
Entscheidungskompetenz der Mitgliedstaaten liegt.

Hier muss aber beriicksichtigt werden, dass die 27 Mitgliedstaaten sehr unterschiedliche
Meinungen und Traditionen zu homdoopathischer und anthroposophischer Medizin haben.
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Das Europaische Parlament wird sich auch in der nachsten Legisiatur fiir eine Integration der
Komplementarmedizin einsetzen. Wir werden uns dabei insbesondere mit folgenden
Fragestellungen befassen:

- Wie ist die Anerkennung von Komplementarmedizin in der EU zu regeln?

- Wie kann die Integration von Komplementarmedizin im Bereich EU-Health (Gesunder
Lebensstil, Pravention, Medizin) beschleunigt werden?

- Wie kann die harmonisierte Anerkennung von medizinischen Berufen (+ Ausbildungen) der
Komplementarmedizin auf EU-Ebene geregelt werden?

- Wie kann in der EU eine bessere und angemessene Gesetzgebung sowie eine Infrastruktur
(eigene Experten-Gruppen) zur Beurteilung von Qualitat, Sicherheit und Wirksamkeit von
Arzneimittel der Komplementarmedizinischen Richtungen realisieren werden?.

SchlieRlich noch eine kurze Stellungnahme zu lhren Fragen:

1. Umfragen zeigen, dass die Mehrheit der Burger, Patienten und Verbraucher in Deutschland
(und Europa) auch in Zukunft die freie Wahl haben wollen, um sich flr bewéhrte
naturheilkundliche Therapien und Medikamente entscheiden zu kénnen. Werden Sie sich
fiir den Erhalt dieser freien Wahl einsetzen?

Ich werde mich mit meiner Partei in der Tat weiterhin fur die freie Therapiewahl einsetzen.
Darliber hinaus sind aber auch Diskussionen tiber Modelle zur Bewertung der
komplementarmedizinischen Methoden notwendig, um die Qualitat der Gesundheitsversorgung
weiterhin zu gewahrleisten.

2. Die naturheilkundlichen Behandler in den nationalen EU-Mitgliedstaaten sehen sich einer
immer starkeren Einschrankung ihrer Therapiefreiheit ausgesetzt. Diese erfolgt durch eine
Fulle von neuen Sicherheitsvorschriften und der Forderung nach Wirksamkeitsnachweisen,
die entweder nur mit kostspieligen Studien oder gar nicht erbracht werden kénnen und
damit nicht geeignet sind, die jahrhundertealte, gewachsene Erfahrungsheilkunde
qualifiziert zu beurteilen. So geht die Therapiefreiheit und regionale Vielfalt verloren, und
wertvolles traditionelles Kulturerbe schwindet. Werden Sie sich fiir den Erhalt der
traditionellen Therapiefreiheit und damit dem Erhalt dieses Kulturerbes +im Original*
einsetzen?

Die Wahlfreiheit fur Patienten und die Therapiefreiheit ist flir mich immer Inhalt meiner Politik
gewesen und beschreiben den mindigen Patienten. In diesem Zusammenhang bin ich auch
der Meinung, dass die altbewertete traditionelle Erfahrungsheilkunde eine wichtige Rolle
spielen kann neben der Entwicklung moderner Medizin und Behandlungsmethoden. Bezliglich
homdopathischer und anthroposophischer Heilmittel und Behandlungen missen wir
versuchen, auch die unterschiedlichen Traditionen und die damit verbundene Zuriickhaltung in
anderen Mitgliedslandern zu Uberwinden.

Ich hoffe, ich konnte damit |hre Frage beantworten und freue mich auf eine weiterhin gute
Zusammenarbeit in der nachsten Legislatur des Europaischen Parlamentes.




